Thorax et Paroi Thoracigue
Pr Selit maitre de conferences A

La clavicule

Le manubrium

Le sternum

Les cartilages
costaux




Généralités
«Constitution de |la paroi thoracique:
squeletfte osseux

squelette articulaire
usculaire




Déefinition:

» | e thorax est la partie fopographique Coery et
qui occupe la partie supérieure du
tronc

» Situé entre le cou en haut et
I'abdomen en bas
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Role:

» Enfoure et protege les organes cardiovasculaire et
respiratoire

®» Parficipe aux mouvements respiratoires




Forme:

» Cylindrigue chez le nouveau né

» Conigue a base inferieur chez I'adulte




Dimension:

» Hauteur:
-12cm, en avant
-27cm ,en arriere
-33cm, sur les cotés

» Diametre sagittal:
-12cm ,a sa base
-05cm, a son sommet

» Diametre transversal:
26cm, 4 sa base
-11cm, a son sommet




Limites:

En arriere: le rachis

En avant: sternum

Latéralement:

les

tes et cartilages costaux
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Fi 815 Thoracke cage. Noto the costal carlages and their articulations with the body of the stemum



Orifices:

» Crifice supérieur: dome
pleural ,communique
avec le cou

» Qrifice inférieur: fermé
par une cloison
musculo-membraneuse
gppelé diaphragme

* Limites :

( Colonne vertébrale {

Orifice sup du thorax}

. DlaDi12

Vue laterale drmte du medlastm

sternum



Constitution:

» | e thorax est constitué d'une paroi qui renferme une cavité







Parol thoracigue:

» Paroi antérolatérale: correspond a la poitrine
» Paroi postérieure: présente trois régions:

-vertébrale thoracique
-scapulaire
- infra-scapulaire




Constitution de la paroil
thoracigue: squelette osseux

» Rachis dorsal
» Sternum

» Cotes et cartilages costaux




Rachis thoracigue:

» C'est un empilement de 12 vertebres thoraciques

» Présente une courbure concave en avant la cyphose




Cervicale

Thoracique

Lombaire

Pelvienne




Processus épineux

Processus transverse

L.ame

Pédicule

Canal vertébral

Corps vertébral
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Foramen vertébral

Incisure vertébrale
supérieure
(formant le bord
inférieur du
foramen
intervertébral)

Fossette articulaire
supérieure

Pédicule

Angle de
la surface articulaire

Fossette cost:
transverse

Surface articulaire
supérieure
Processus épineux

Vertébre T6 :
vue supérieure



Constitution de vertebre:

Processus et surface
articulaires supérieurs

Fossette costale
supérieure
Pédicule

Corps
Fossette costale

transversaire

Processus
transverse

Processus
articulaire
inférieur

Fossette costale
inférieure

Incisure vertébrale

inférieure Processus

épineux

Vertébre T6 :
vue latérale




Sternum: constitution

» Manibrium sternal
» Corp sternal

» Appendice xiphoide .




Sternum: description

» Deux faces
®» Deux extrémités

®» Deux bords:
-2 facettes articulaires pour les clavicules
-14 facettes articulaires pour les cotes

» Angle’de Louis :entre le manubrium et le corps de 15°
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Sternum: intérét pratigue

» Ponction sternale: permet le prélevement de la moelle
pour étudier le myélogramme




Myélogramme (=ponction sternale)
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Cartilages costaux:

» Cartfilage arrondi

» | eurs longueurs
augmentent jusqu’a la
/eme cote puis
regressent

cule
Manubrium

Disque amcu%alre §

Sillon costal/

Ligament costo-
claviculaire

Articulation manubrio-

sternale - Ligament

sterno-costal
intra-articulaire

Articulations
chondro-costales

P
Ligaments radiés d
intercostaux Z 77
Ve i

Processus
xiphoide

Ligament costo- \\
xiphoidien T

Articulations stei
vue antérieure



Cotes:

" Cote moyenne :
Tete vue postérieure

» Ce sont des os paires Col Tubercule

allongées et asymétriques, Tubercule
arqués a grande concavité

Téte

en dedans Angle Angle =
= Au nombre de 12 paires e
s
®» | eurs longueurs augmentent i

Supérieur Inférieur

> Surface articulaire N ~—
pour le processus D e
transverse de Surfaces articulaires

. la vertébre de la téte costale

jusqy’a la 7eme cote puis
regressent

Sillon costal



Classification des coftes:

» Vraies cotes:7 premieres cotes
» Fqausses cotes: 8em al0eme cotes

» Coftes flottantes:11et 12eme cote




Constitution des cotes:

Extrémité antérieure

Corps avec une gouttiere au
bord inférieur

Tubercule

Cote moyenne :

Téte vue postérieure
E Téte
Col
Tubercule
Tubercule
‘Angle Angle
-;/ , , e .;(:;

Supérieur Inférieur

N

Surfaces articulaires
de la téte costale

_#~  Surface articulaire
pour le processus
transverse de

la vertébre

Sillon costal

,,,,,,,



Cote: intérét clinigue

» Fractures: risque de pneumothorax et d’'hemothorax

» Ponction pleurale :se fait toujours au bord supérieur de
la cote sous-jacente




Constitution de la paroil
thoracigue: articulations

Fossette costale du
processus transverse
(articulation avec
le tubercule costal)

Fossette costale
supérieure (articulation
avec la téte de la cote)

Corps vertébral

Téte de la cote
Disque intervertébral
Col de la cote
Tubercule costal

-l

Corps A
de la cote Sternum——

Section
transversale
d'une cote

2 4
S RN Sillon de la cdte Cartilage costal
(a) Articulations vertébrale et sternale d'une vraie cote typique

Fossette articulaire €
sur le tubercule costal

Processus épineux

Corps de la cote

Fossette
costale du
processus
transverse
(articulation
avec le tuber-
Téte de la cote cule costal)

Fossette costale supérieure Corps d'une
(articulation avec la téte de la cote) vertébre thoracique

H = (b) Vue supérieure de I'articulation entre une cote
F Ig = 7 = 24 COteS et une vertébre thoracique

Ligaments
de l'articulation

Col de la cote




Articulations du rachis dorsal

®» Enfre corps:
-disques infervertebraux , ligaments vertébraux communs (anterieurs
et postérieurs)

» Enfre arcs postérieurs: par les processus articulaires




Rachis

m Ligaments du rachis

Ligament

longitudinal

Ligament postérieur

longitudina

anterieur Ligaments

interepineux
Disques
intervertébraux

Ligament

jaune




Articulation des cotes:

» Artficulation costo-vertébrales:
costo-corporéales
-costo-fransversaires

» Articulations costo-chondralse

» Arficulations interchondrales




Articulation du sternum:

» Arficulation sternale
» Articulation sterno-costo-claviculaire

» Articulations sterno-chondrales




Muscles :

Muscles de la paroi antérieure

» Muscle grand pectoral
Muscle petit pectoral

» NMuscle sub-clavier

= Muscle grand dentelé




Figure 10.14a Superficial muscles of the thorax and shoulder acting on the scapula and arm.
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Sternocleidomastoid : J u&,\ Subclavius
4 (™ _ Clavicle
Deltoid 4 Vs N : Subscapularis
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w A&P Flix™: Muscles thatact on the shoulderjoint
and humerus: An overview (b)



Muscles de la paroi postérieure

®» Muscles spinaux
» Muscle s dentelés postérieures
» Muscles élévateurs de la scapula

» Muscle rnromboide

®» muscle grand dorsal

» Muscle trapeze




Muscles spinaux

musie
epineun
de b téte

PN

muscle Bocostal

7@ N
7N
:
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Les muscles profonds du dos sont organisés an trofs couches,

mukie

e -épineux
de la tte

mukle
semipineux
du thorax

mukle
épineux
du thorax



muwie mukie
épineux seml-épineux
Ul_l_ifidus de b téte de la téte
Origine
» Sur les processus epineux des
vertebres, au niveau des
. n mucle ocostal mukle
parties antérieure et du cou semi épineux
postérieure. 0 thord
®» Termingison
processus tfransverses
des/vertebres
mukles mukle
multifides épineur
du thorax

)

Les muscles profonds du dos sont organisés an trofs couches, |




Origine

Sacrum, créte iliaque,
processus epineux ef
transverses des cing
vertebres lombaires.
Terminaison

Progessus fransverses de
toytes les vertebres
thioracigues et bord
latéral du fubercule des
euf dernieres cotes

tpineux duthoran
(ong e

lio-ostal

fongcost




Origine

Partie lombaire : créte du
sacrum et iliaque.

Partie thoracique : six dernieres
cotes.

Termingison

Partie lombaire : neuf
dernieres cotes.
Partie thoracique : six
emieres cotes

tpineux duthora

(ong e

lowcostd
(bngwotab




Origine
Des vertebres L1 a T10, sur les processus epineux.
Terminaison

Des vertebres T1 4 T8, sur les processus epineux



m. grand complexus m. grand complexus

m. splénius de Ia téte _m. splénius de Ia téte
m. sterrmo-<léido -mastoiten
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m. do-costal - ~ m. long dorsal
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L’

inter-épineux

Origine
Sur le bord inférieur des processus epineux.
Terminaison

Sur le bord supérieur des processus epineux



Longjssimus thoracique
(long dorsal)




L'Inter-transversaire

Origine
Bord inférieur d'un processus fransverse.
Terminaison

Bord supérieur d'un processus fransverse. Muscle
absent au thorax



Muscles dentelés
postérieures

Levator scapulae
. — Sarratus postlerior superior

Posterior layer of
thoracolumbar fascia

Serratus posterior inferior

Drake: Gray's Anatomy for Students, 2nd Edition.
Copyright © 2009 by Churchill Livingstone, an imprint of Elsevier, Inc. All rights reserved.
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\ Occipital bone
Sternocieidomastoid Ligamentum nuchae
TRAPEZIUS (superior fibers) = T/
\
LEVATOR SCAPULAE

TRAPEZIUS (middle fibers)
Clavicle

Acromion of
scapula

SUBCLAVIUS
Deltoid
— i . RN . L RHOMBOID
Infraspinatus e ) ) 7 X, MINCR

‘ Scapula

Teres minor

RHOMBOID

MAJOR
Teres ﬁ
TRAPEZIUS SERRATUS
(inferior fibers) ANTERIOR
SERRATUS
ANTERIOR
Triceps
brachii

lu:/" & 7 12 - . Ribs

Twelfth — ) y
thoracic | 4 b ,
vertebra g , o

(d) Postenior superficial view (e) Posterior deep view




Elévateur de la scapula

» || s'insere d'une part, soit sur I'angle
supérieur du scapula et d'autre part sur
'apophyse transverse de 'aflas et sur les
tubercules postérieurs des apophyses
transverses des trois ou quatre vertebres
suivantes




Le petit rhomboide

Origine : Sur les processus eépineux des
vertebres C7 et T1, et le ligament
interépineux correspondant.

Terminaison : Sur le bord médial de la
scApula au niveau de I'épine
apulaire.

Le grand rhomboide

Origine : Sur les processus eépineux des
vertebres thoraciques T2 a T5, et sur les

ligaments interépineux correspondants.

Terminaison : Sur le bord médial de la
scapula, au-dessous de I'épine
scapulaire.

Pelit thombaide

Grand
thomboide




trapeze

» Origine. s'insere sur le tiers médial de
la ligne nuchale supérieure, sur la
profubérance occipitale externe, sur le
ligament nuchal, et sur les processus
epineux de la vertebre cervicale C7 &
la vertebre thoracique T12.

Trapéze supérieur

Trapéze moyen

) . . Trapéze inférieur

®» Términaison. s'insere au niveau du tiers
atéral de la clavicule, ainsi que sur
I'acromion et I'épine de la scapula,
saillies osseuses du bord supérieur de la
scapula




Angulaire de la scapula

Trapéze
Petit rhomboide

Septieme vertebre Grand rhombaoide

cervicale




Semispinalis
capitis

SCM

Splenius
capitis

Levator
scapulae

Trapezius

Deltoid

Levator
scapulae

Serratus
posterior
superior

Supraspinatu

Rhomboids
Infraspinatus

Teres minor

Teres major
Longissimus
Spinalis
lliocostalis
Triceps brach

Latissimus dc
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Muscle triangulaire du sternum

2y

8N

~

s

Fic. 180. — Triangulaire du sternum (d’aprés Henle).



Muscles Inter-costaux
_ . Intercostal musc‘lles |

intfercostaux p—— -

externe » External intercostal muscle
» Nuscles .

st aUX » Internal intercostal muscle

intfernes .

»  Innermost intercostal muscle

=  Muscles ~  Intercostalis intima

INntferCostaux ~  Subcostalis

intimes ~  Sternocostalis {transversus

thoracis }




Espace intercostal

éfinition - Situation

n regroupe sous cette dénomination tous L

les éléments situés dans le cadre ostéo- Pl carly s ki
gartilagineux formé en haut et en bas par 2 Ve
otes voisines et leurs cartilages, en arriere |
ar la colonne vertébrale, en avant par le IitaerLec[if:::n
sternum. Seul les 6 premiers EIC sont donc de Extemalinttoostal muscl
rais EIC Intercostal artery
' Intercostalnerve

esure 2 cm de haut et est fermé Intemal interoostal musele

uches musculaires. Dans cet
emine le VAN intercostal. Il est
doublé/en dedans par le fascia
othoracique et est en rapport avec (ol tranhes —_|

et espace
ar trois

Innermost intercostal muscle

= Skin

Superiial fasca

Endothoracic fascia




Dome pleural

éfinition
portion de la plevre pariétale coiffant le sommet du poumon

Situation

Le dome pleural fait sailli au-dessus de la liere cOte ou il est exposé dans un
orifice : orifice supérieur du thorax délimité en arriere par Thl, de chaque coté par
les 2 premiér?s/cétes et en avant par le sternum.

Root CS8
RootT1

inferior trunk of
brachial plexus

Pleural dome

Anterior scalene m.

Pleurovertebral lig.
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